1O SONO QUI

Finalita Affermazione del se attraverso il corpo.

Adatto per [l ciclo- I/1I/111 media( 9/14 anni).

Apprendimento | Esprimere sentimenti con il corpo.

previsto

L ocali Aula- palestra

M ateriali Maschera neutra di cartapesta.

Adulti Un conduttore per ogni gruppo di 13 alievi.

Descrizione L e maschere indossate sul viso hanno o scopo di eliminare
I'espressivitafacciale per far esprimere, parlare il corpo. Muoversi
con lamaschera vuol dire dominare lo spazio. Lo sguardo €
rivolto al'orizzonte, il gesto € ampio. Si affermacosi la propria
presenza nello spazio scenico: 10 CI SONO, SONO QUI. .

La maschera vaindossata voltando le spalle a pubblico. Possono
lavorare due o tre soggetti per voltaed interagire fraloroin un
semplice contesto ( rappresentare un risveglio, un addio..).

Varianti Possono essere utilizzate maschere espressive con particolari

caratteristiche (naso grosso, guance paffute, mento sporgente...).

Maschere neutre di cartapesta




