QUESTO SONO IO

Finalita Rappresentazione del sé.

Adatto per 3/14 anni

Apprendimento |Presadi coscienzadel séedel proprio corpo.

previsto

L ocali Qualsiasi luogo al chiuso o all’ aperto.

Materiali Plastilina, foglio bianco, pennarelli o penna.

Adulti 1 conduttore per ogni gruppo di 13 allievi.

Descrizione In cerchio, seduti, ognuno ha un pezzo di plastilina. Al via, ad
occhi chiusi o bendati, ciascuno deve modellare se stesso, il
proprio corpo; 7-8 minuti, poi stop. Si aprono gli occhi, si guarda
il proprio lavoro e quello degli altri. Davanti aciascuno ¢’ é un
foglio bianco ed una penna: quindi si gira per tutto il cerchio, uno
dietro |’ altro e si scrive sui fogli di tutti, osservando bene ogni
voltail pupazzo, un aggettivo o un verbo o un sostantivo o piu
parole che possono venire in mente per descrivere ogni creazione
0sservata.

Varianti - | partecipanti si dividono in gruppi da4 05, s prendono le

prime 4 0 5 parole scritte nel rispettivi fogli e s creail
MONUMENTO: chi inizia, dicendo la propria parola assume una
precisa posizione e cosi fa ognuno degli altri, inserendosi ogni
volta, fino aformare una composizione legata ... un monumento!

- Per i bambini della scuola materna, dopo la creazione del
pupazzo, |’ osservazione e la descrizione avvengono oralmente.

Plastilina per...modellar e se stessi




